BOCCIA
SPELETS
REGLER

Oversatta och uppgjorda for spel inom Esbo svenska pensionarer rf.



1.

Boccia (utt. Botscha) ar ett boll-kast-spel, som kan spelas bade inomhus och
utomhus och pa olika underlag, vilket for vart tillfalle star till buds.

Boccia kan spelas som ett lagspel eller ocksa individuellt. Boccia ar ett trevligt
sallskapsspel saval for gammal som for ung, kan spelas som tidsférdriv, som
tavlingsspel i serie- eller cup-form och som ett masterskapsspel. Man kan vid olika
tillfallen och enligt behov anvanda olika tolkningar av reglerna, men radande
tolkning skall meddelas at alla spelare fére spelets borjan.

| spelet kan delta saval man som kvinna. Helt manliga lag, helt kvinnliga lag eller
mixat lag, allt efter spelskickligheten.

Kastskickligheten kan utvecklas genom fortldpande kastovningar.

Spelet spelas vanligast sa, att man star i sin kastruta, men kan aven spelas sittande
t.ex. da det galler invalider eller annars skadade eller rullstolsbundna personer.

Till Boccia-laget hor tre (3) spelare. Reservspelare far anvandas, men utbyte till
reservspelare far inte ske under pagaende set annat an vid skada eller akut
sjukdomsfall.

Ordinarie spelare, som atervander efter att ha blivit omskétt, far inte tas in i spelet
igen forran pagaende set ar slutspelat.

Ordinarie spelare far endast spela i ett och samma lag under respektive tavlings
gang. Om samma klubb har flera lag, kan reservspelaren anvandas i det lag dar han
for tillfallet behdvs. Reservspelarna behodver inte ndédvandigtvis namnges, om inte
seriens eller cupens regler forutsatter detta. Aven kan bestammas hur manga
spelare, som far anvandas som reserver av varje deltagande klubb.

Ett undantag till denna regel ar, att om samma klubbs lag spelar i olika serier, d.v.s. i
A-serie och B-serie, far en spelare per lag representera ett annat lag i annan serie
endast en gang per serie, detta om ej andra reservspelare star att tillga.

Vid sjukdomsfall eller pakommen skada. Om nagon av spelarna skulle insjukna eller
skadas under spelets gang och alla tillgangliga reserver ar utnyttjade, far laget
fortsatta med tva spelare, som fortsatter att spela med tre bollar var. Detta tillstand
kan aven ges forening eller klubb, som vid tavlingens bérjan inte fatt tillrackligt
manga spelare pa plan, da spelet skall ta sin borjan. Detta skall inte betraktas som
regel, men kan anvandas i nodfall.
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En spelare som utgatt ur laget far aterkomma, men inte under pagaende set.

Utomhus spelas Boccia pa ett maéjligast slatt underlag: sand, gras eller t.ex.
tennisplan, pa sistnamnda underlag rekommenderas att rulla bollarna. Inomhus
spelas Boccia pa tillbudsstaende underlag. Vid innespel anvands ofta mjuka bollar.
Vid utespel anvands harda plastbollar. Spel i hall med jordgolv raknas som utespel.

Spelplanen ar uppdelad i: Malomradet, mellanzonen samt kastomradet.

Kastomradet ar uppdelat i sex (6) en meters kastrutor. Spelplanens utseende och
de olika omradena framgar ur bifogad planritning. Granslinjerna till de olika
omradena kan utmarkas med band, sndren, tejp, krita eller annat, fran underlaget
tydligt urskiljbart material.

. Vid spel utomhus anvands 12 stycken av hart plastmaterial tillverkade spelbollar: 6
och 6 i tva fran varandra avvikande farger, vanligtvis rétt och gult. Dessutom hor till
spelet en av samma material och i samma storlekvarande malboll. Malbollen kan
vara vit, men kan aven vara av annan, fran spelbollarna avvikande farg.

De bollar, som anvands inomhus, pa harda underlag, ar tillverkade i ett mjukare
material.

Tavlingsledningen, for de olika turneringarna, serierna eller cup-spelen, skall for
varje tavling godkanna de bollar, som anvands.

. Spelet gar ut pa, att fa sina bollar mdjligast nara malbollen. Malbollen samt egna
och motstandarens spelbollar kan fas att forflytta sig genom traff av den egna, just
kastade spelbollen. Varje spelare i laget har 2 spelbollar per man i samma farg.

Spelet och dess forsta set paboérjas da domaren ger klarsignal. Spelarna kastar
malbollen i tur och ordning fran vanster till hoger.

Den forsta spelaren kastar forst malbollen, darefter en av sina egna spelbollar. Efter
det kastar det andra lagets forsta spelare sin spelboll och darefter i tur och ordning
de ovriga spelarna. Inom lagen ar kastordningen fri.

Det andra setet paborjas av spelaren i ruta 2. Forst kastas malbollen och sedan en
spelboll. P& detta satt fortsatter spelet tills alla spelarna i tur och ordning har kastat

malbollen.

Efter kast fran ruta 6 ar setet avslutat.
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Set kan spelas, sa manga, som pa férhand beslutats.

Efter det malbollskastaren fatt sitt kast godkant och spelbollen hamnat inom
malomradet eller mellanzonen, gar turen att kasta till motstandaren, harefter ar i tur
att kasta det lag vars spelboll inte ar narmast malbollen.

Ifall malbollens kastare kastar sin spelboll utanfér spelplanen, kastas féljande boll av
en spelare i samma lag.

Efter det malbollskastaren kastat sin spelboll och kastet blivit godkant, ar
kastordningen inom lagen fri.

Om vardera lagets spelbollar ligger pa samma avstand fran malbollen, gar
kastordningen turvis mellan lagen, tills skillnad i avstand erhalles. Det lag som
kastat sist ar forst i tur att kasta. Setet ar avslutat da alla spelare kastat sina bollar.

8. Slutresultat.

Setet vinner det lag, som har en eller flera bollar narmare an motstandarlaget. Det
forlorande laget far noll (0) kastpoang, medan det vinnande laget far s manga
poang, som laget har bollar narmare an motstandarlaget.

Om vardera lagets narmaste spelboll (-bollar) ligger pa samma avstand fran
malbollen far lagen var sin poang. Om tre kastbollar ar p4 samma avstand, slutar
omgangen 2-1 osv.

i Varje set spelas 6 spel. Laget som fatt mest poang i setet har vunnit detsamma.
Setet kan aven sluta jamt eller oavgjort.

9. Godkant kast av malbollen.
Malbollen bér stanna inom malomradet jamnt. Kastet far tas om en gang om
malbollen rakar hamna utanfér malomradet. Om aven det andra kastet av malbollen
underkanns, gar kastturen automatiskt till motstandarlaget, som far valja kastare.
Féljande spel paborjas av den spelare, som normalt star i turen. Aven om det andra
lagets spelare missar tva ganger blir setet 0-0. Om malbollskastaren i misstag,
kastar sin spelboll i stallet for malbollen, raknas kastet som ett missat malbollskast.

Spelbollen returneras emellertid till kastaren.

10. Matandet av spelbollens avstand fran malbollen.
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11.

Matchens domare mater avstandet mellan mal- och spelbollarna i det lage de har
vid spelets slut.

Om den kastade spelbollen skulle hamna ovanpa malbollen, raknas det som om
spelbollen skulle beréra malbollen i sidled. (Detta torde kunna ske endast da man
anvander mjuka bollar vid spel inomhus). Ifall spelbollen skulle raka ligga pa
malbollen, ar alla de bollar, som vidrér malbollen i sidled lika ndra densamma.

Utgagna bollar.
Spelbollen raknas som utgangen och forlorad for detta set, om den helt har rullat ut
over garnslinjen. En boll, som vidror granslinjen (raknat vid lodratt optisk kontroll),

raknas som varande inom spelomradet.

Om malbollen, av nagon orsak, hamnar utanfér malomradet, skall den flyttas till
punkt A. (Se bifogad ritning.)

En spelboll, som under spelets gang, av nagon orsak hamnar utanfér spelomradet,
gar férlorad under detta set.

Spelbollen ar fortfarande i spel, fast den ej 6verskridit strecket till malomradet.

12.Kast pa fel tur.

Om nagon i laget kastar pa fel tur, gar spelbollen férlorad och den tas ur spelet. (Vid
mildare beddmning far kastaren tillbaka sin spelboll.)

Om domaren har rakat ge fel signal om kastordningen, ges bollen tillbaka till
kastaren. Om pa grund av kastet, foarndring skett i laget mellan de andra pa planen
varande bollarna, forblir denna skedda férandring i kraft.

Om tva eller flera spelare, inom samma lag, kastar sina bollar samtidigt (eller strax
efter varandra), raknas dessa bollar, som spelade. Bollarna forblir i det lage de
hamnat och spelet fortsatter i normal ordning.

13.Overtramp.

Om spelaren beror kastrutans graslinje med foten eller med stodkapp, doms kastet
som dvertramp och bollen gar férlorad och tas ur spelet. Spelarna far avlagsna sig
fran sina platser, forst da domaren ger signal darom.

Vid évertramp far motstandarlaget en poang till godo.
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Vid speciellt arrangemang, kan stolar eller en bank placeras bakom kastrutorna och
spelaren kan satta sig mellan kasten. Stolen eller banken skall da sta i omedelbar
narhet av kastrutan.

Om en spelare, under spelets gang, med avsikt gar in i mellan-zonen, eller
malomradet, underkanns alla av hans lag kastade spelbollar.

Man kan aven tillampa en mildare bedémning, men om detta skall meddelas at
spelarna, fore spelets borjan. Domaren bér observera, ett han varje gang, fore
spelets bdrjan, skall varna fér dvertrampsregeln.

14.Ovriga bestammelser.
De gula bollarna laggs i rutorna, 1, 3 och 5, de roda i rutorna 2, 4 och 6.
Domaren forrattar lottningen om vilket lag som skall fa de gula respektive roda
bollarna. Spelaren med gul boll langst till vanster borjar spelet genom att kasta
malbollen.
Spelarna skall behalla sina kastrutor under spelets gang. Domaren eller annan
funktionar rullar tillbaka bollarna efter avslutad kastomgang. Alternativt far spelarna

ga till sidan av spelplanen och fa tillbaka sina bollar dar.

Spelledningen bestammer, vilket system vid aterbérdandet av bollarna skall
anvandas.

Vid individuellt spel man mot man (kvinna), far spelaren, som fatt de gula bollarna,
anvanda rutorna 2 och 3 som kastrutor och forvara bollarna i ruta 1. Spelaren som
fatt de roda bollarna far anvanda rutorna 4 och 5 som kastrutor och férvara bollarna

i ruta 6.

Vid individuellt spel far spelarna 3, 4 eller 6 bollar var, allt efter hur pa férhand ar
Ooverenskommet.

Spelarna kastar malbollen, turvis, tre ganger var, setet omfattar sammanlagt sex
kast av malbollen.

Vid individuellt spel kastas spelbollarna turvis, oberoende av hur bollarna ligger pa
plan.

Vid individuellt spel foljs for dvrigt samma regleer som vid lagspel.
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De bollar, som under spelets gang, hamnat i malomradet eller i mellan-zonen, far
inte flyttas, forran setet ar avslutat.

Om nagon boll av misstag rort pa sig, skall domaren, i man av maojlighet, placera
bollen tillbaka, som den lag forut.

Om domaren anser, att det ar omogjligt, spelas setet om pa nytt.

Under spelets gang, far ingen annan an domaren eller till domarna tillhérande
funktionar befinna sig pa speplanen.

Domaren skall, i undantagsfall, kalla in kaptenen eller kaptenerna, dock inte under
pagaende kasttur.

Mal- och spelbollarna kan kastas, rullas eller sparkas in pa planen.

En tappad spelboll, som rullat hogst en meter fran kastlinjen, far kastas om. Om
bollen rullat langre raknas bollen som kastad.

Setet eller spelet ar slutfort da sista bollen ar kastad. | princip bor lagets kaptener
underteckna spelprotokollet.

OBS!

Ingen person. varken spelare, funktionar eller nagon ur publiken far, under spelets
gang, stéra nagon spelare. Domaren skall dvervaka, att detta icke sker och om det
ar nédvandigt avlagsna den stérande personen fran planen.

15.Funktionarer.

Spelet leds av en domare, som muntligen eller med givna tecken meddelar, om
vilket lag ar i kasttur.

Domarens asikt ar avgérande. Man kan inte protestera mot gjort domslut. En
skrivare kan anvandas, som bokfor spelets resultat och meddelar spellaget efter

varje kastomgang.

Dock kan, i vissa undantagsfall spelets dverdomare tillkallas fér att avgora
synnerligen kvistiga fall.

16.Lagens inbdrdes stallning vid cup- och seriespel.
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Om vid cup-spel uppstar oavgjort lage, avgors spelet i tva extra kastomgangar.
Malbollen kastas fran rutorna 1 och 2.

Om spelet fortfarande star oavgjort, spelas tva rutor i taget tills vinnare erhalles. Vid
tavlingar da seriesystem anvands, erhalles fér vunnen match 2 poang, vid oavgjort
spel erhaller vardera lagen 1 poang. Det forlorande laget erhaller 0 poang. Om tva
eller flera lag, stannar pa samma poang, avgors ordningsfoljden mellan lagen, i
forsta hand av poangskillnaden, i andra hand av poangkvoten och i sista hand av
vilket lag som inbdrdes match (matcher).
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ESP-BOCCIA-Serie Regeltolkningar

Regel 4
- till Boccia-laget hor tre spelare
- i Seriematcherna kan pa férhand anmalda, eller nya spelare anvandas i det lag han/hon
for tillfallet behdvs
- om alla reserver ar utnyttjade far laget spela med tva spelare som kastar den
franvarandes bollar turvis fran dennes kastruta
- om Serielaget saknar 1 — 3 spelare ersatts de av klubbens reserver
- om det ena laget i Serien gj finns pa plats far det narvarande laget en s.k. Walk over
seger med 3 — 0 och 2 poang
- férsenad spelare som uppenbarar sig pa spelplatsen bor vid férsta méjliga byte av
kastruta deltaga i spelet

Regel 9 och 11
- malbollen och spelbollen ar jamboérdiga, malbollen maste stanna innan spelbollen
kastas
- om spelbollarna rullar helt ut dver granslinjen raknas de som utgangna
- utkastade bollar stadas bort och fores till andan av planen i synlig rad

Regel 10
- domarna skall lamna egna spelbollar i sin kastruta da de utfér domaruppdrag

Regel 12
- kast pa fel tur. Vid mildare beddémning far kastaren tillbaka sin spelboll, men om den
felkastade bollen blir till fordel for laget spelas rutan om fran bérjan

Regel 14
- endast domarna och domarnas medhjalpare skall réra sig pa spelplanen under spelets
gang
- varje spelare skall hallas i sin kastruta under spelets gang
- varken publik, spelare eller funktionarer far stora spelarna under spelets gang, inte
heller med "pladder”

Regel 15
- Serielagen spelar med egna domare hela tiden

Dessa moment i reglerna godkanda vis lagledarnas mote 03.10.2006
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BOCCIA-SPELETS PLANER
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